
 

Więcej informacji o swoich prawach znajdziesz w „Standardach Ochrony Małoletnich w Niepublicznym Zakładzie Opieki Zdrowotnej DEKAMED” na 
stronie www.dekamed.pl. 

Twoje Prawa w DEKAMED 

W DEKAMED dbamy o Twoje zdrowie i bezpieczeństwo. Mamy pewne zasady, aby każdy czuł 
się dobrze i był dobrze traktowany. Oto Twoje prawa: 

1. Prawo do szacunku 

Masz prawo do szacunku, niezależnie od tego, kim jesteś. Każdy ma obowiązek traktować Cię 
dobrze, bez względu na Twój wygląd, wiek, płeć, kolor skóry, wiarę czy sposób myślenia. 

2. Prawo do bezpieczeństwa 

Masz prawo czuć się bezpiecznie w naszej przychodni. Nikt nie może Cię krzywdzić, ani 
fizycznie, ani psychicznie. Jeżeli ktoś próbuje Cię skrzywdzić, powiedz o tym dorosłemu – 
zrobimy wszystko, aby pomóc. 

3. Prawo do prywatności 

Podczas badań lub leczenia masz prawo do prywatności. Jeżeli nie chcesz, aby ktoś Cię oglądał 
lub był przy Tobie podczas badania, powiedz nam o tym – uszanujemy to. 

4. Prawo do opieki i wsparcia 

Jeśli coś Cię martwi lub czujesz się źle, masz prawo otrzymać pomoc. Możesz o tym powiedzieć 
lekarzowi, pielęgniarce lub innemu pracownikowi – pomożemy Ci porozmawiać o Twoich 
uczuciach i znaleźć rozwiązanie. 

5. Prawo do bycia wysłuchanym 

Masz prawo mówić o swoich potrzebach i odczuciach, a my obiecujemy, że będziemy słuchać. 
Twoje zdanie jest ważne i liczy się dla nas. 

6. Prawo do pomocy, gdy coś się dzieje 

Jeśli ktoś próbuje Cię skrzywdzić, nie musisz być z tym sam. Możesz nam o tym powiedzieć, a 
my pomożemy. Pamiętaj, że w każdej chwili możesz zadzwonić po pomoc: 

• Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży: 116 111 

• Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia” – 800 120 002 

• Telefon Alarmowy: 112 (w sytuacjach zagrożenia życia lub zdrowia) 

Nie wahaj się skorzystać z pomocy! 

 

 


